





Tydterveyslaitos

Tyonantajan velvollisuudet (1/2)

« Tydnantajan on selvitettava ja tunnistettava tyon haitta- ja vaaratekijat (mm. biologiset
tekijat) seka arvioitava niiden merkitys tyontekijoiden turvallisuudelle ja terveydelle, myos
lisaantymisterveydelle. Tydnantajan on sailytettava haitta- ja vaaratekijoéiden riskinarviointi
Ja sen perustana olevat tiedot seka pyynndsta annettava ne tydsuojeluviranomaiselle.

« Tybnantaja on velvollinen rajoittamaan tyontekijan altistuminen biologisille tekijoille niin
vahaiseksi riskinhallintakeinoin, ettei niille altistumisesta aiheudu haittaa tai vaaraa
kenellekaan tyontekijalle.

 Jokaisen tydnantajan on varmistettava ennen tdiden aloittamista, myds yhteisella
tyopaikalla, etta riskinarviointi on tehty ja tyontekijat on perehdytetty tydn riskeihin,
tyopaikan tydolosuhteisiin, tydvalineisiin ja niiden oikeaan kayttoon seka turvallisiin
tyotapoihin.
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Tyonantajan velvollisuudet (2/2)

11.8.2022 ©TYOTERVEYSLAITOS 4

Tydterveyslaitos

Tyénantajan tulee huolehtia kustannuksellaan, etta erityista sairastumisen vaaraa tai
terveydellisia vaatimuksia sisaltavissa tyotehtavissa tyontekija kay terveystarkastuksessa
tyohon tullessaan ja toimittaa tyonantajalle tyoterveyshuollon antaman lausunnon
sopivuudestaan terveytensa puolesta tyotehtavaan.

Kun lisaantymisikaisia naisia sijoitetaan tyéhon, jossa on vaara altistua biologisille
vaaratekijoille, on tyontekijaa tiedotettava tydssa esiintyvista lisaantymisterveydelle
haitallisista biologista tekijoista tydohdnottohaastattelussa ja terveystarkastuksessa.

Tydnantajan on pidettava luetteloa niista tydntekijdista, jotka ovat altistuneet tydssaan
vakavaa vaaraa tai sairautta aiheuttaville biologisille tekijoille. Tama velvollisuus koskee
ryhmaan 3 ja 4 luokiteltuja biologisia tekijoita.

Jos tyontekija sairastuu biologisen tekijan vuoksi tydssaan, tydnantajan tulee tehda
ammattitauti-ilmoitus vakuutuslaitokselle viimeistaan 10 arkipaivan kuluessa siita, kun
tyonantajalle tai taman edustajalle on ilmoitettu ammattitaudista tai sen epailysta.
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Biologisten tekijoiden altistumisreitit elimistoon |
niihin liittyvat sairaudet

Altistumisreitti Sairauksia ja niita aiheuttavia biologisia tekijoita

Aerosolina (tartunta ilmateitse pienina alle Homeiden aiheuttamat sairaudet kuten astma ja allerginen alveoliitti

5 mikrometrin lapimittaisina aerosoleina) ja (Aspergillus-home), legionelloosi (Legionella-bakteeri), myyrakuume

pisaroina (Puumala-virus), COVID-19 (SARS-CoV-2 -virus) ja monet muut
hengitystieinfektiot (esim. adeno- ja influenssavirukset,
tuberkuloosibakteerit) seka ODTS (gram-negatiivisten bakteerien
endotoksiinit)

Suora ja valillinen kosketus (esim. Suurin osa ripulitaudeista (ripulikolit; Escherichia coli -bakteeri),

kosketuksessa kasien kautta suoraan kampylobakteerioosi (Campylobacter-bakteeri), salmonelloosi ja lavantauti

suuhun tai kasista ruuan ja juoman mukana (Salmonella-bakteeri), shigelloosi (Shigella-bakteeri), yersinoosi (Yersinia-

suuhun tai esim. silmien limakalvokosketus) bakteeri), adenovirus-, enterovirus-, sapovirus-, norovirus- ja
rotavirusinfektiot, hepatiitit A ja E, polio, kryptosporidioosi
(Cryptosporidium-alkueldin), dientamebiaasi (Dientamoeba fragilis -
alkuelain), giardiaasi (Giardia lamblia -alkueldin), amebiaasi (Entamoeba
histolytica -alkuelain) ja loisten aiheuttamat suolistoinfektiot (Trichuris
trichiura -piiskamato ja Ascaris lumbricoides -suolinkainen)

Haavan valityksella (esim. pisto- ja Hepatiitit B, C ja D, HIV-infektio (virukset kaytetyissa injektioneuloissa),
viiltotapaturmat, puutiaisten puremat seka jaykkakouristus (Clostridium tetani -bakteeri), botulismi (Clostridium
hyonteisten pistot) botulinum -bakteeri), vibrioosi (Vibrio-bakteeri), borrelioosi (Borrelia

burgdorferi -bakteeri), puutiaisaivotulehdus (TBE-virus), janisrutto
(Francisella tularensis -bakteeri), Pogostantauti (Sindbis-virus)

11.8.2022 ©TYOTERVEYSLAITOS 5




Tydterveyslaitos

Riskinarvioinnin komponentit

 Riskinarviointi aloitetaan tunnistamalla biologisen tekijan mahdollinen lasnaolo, sen vaaraluokka ja
tyotilanteet, joissa on sairastumisen vaara.

* Lisaksi arvioidaan altistumisen toistumista, altistumisaikaa ja -olosuhteita seka kaytdssa olevia
riskinhallintakeinoja, jotka vaikuttavat mm. biologisen tekijan leviamiseen, tyontekijan altistumisen
todennakadisyyteen seka hanen terveyteensa tai turvallisuuteensa kohdistuvien haittavaikutusten
toteutumiseen.

* Riski tarkoittaa biologiselle tekijalle altistumisen ja siita aiheutuvan seurauksen yhdistelmaa.

 Karkeasti riskin suuruus arvioidaan huomioimalla biologisen tekijan vaarallisuus ja altistumistilanne
seka kaytossa olevat riskinhallintakeinot. Riskin suuruus voidaan ilmoittaa termein ja likkennevaloin
_, kohtalainen tai _ Jos muutoksia riskin vahentamiseksi
tarvitaan, niin paatetaan lisatoimenpiteista seka niiden aikataulusta ja vastuuhenkildista.

 Biologisten tekijoiden riskinarvioinnin tavoitteena onvarmistaa turvallinen, terveellinen ja sujuva
tyonteko. On tarkeaa muistaa, etta tydn riskien arviointi on tydpaikoilla jatkuvaa toimintaa.
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Riskitaulukkoa (BS8800) luetaan siten, etta taulukosta valittujen kohtien leikkauspiste kuvaa
riskin suuruutta. Suurimmillaan eli riskin ollessa vakavin, sen arvo on 5. Riskin ollessa pienin se

saa arvon 1.

Tydterveyslaitos

 Satunnainen altistustilanne, joka
esiintyy harvoin.

Mahdollinen

* Altistustilanteet paivittaisia,
lahelta piti —pistotapaturmia tai
arsytysoireita on esiintynyt.

2
Vahainen riski

SEURAUKSET
Vahdiset Haitalliset Vakavat
* Poissaolo < 3 pv. * Poissaolo 3-30 pv. * Poissaolo > 30 pv.
TODENNAKOISYYS . Ohimenevét lievat I Vakavia vai‘kutul'<sia * Pysyva sgiraus kuten
vaikutukset kuten silmien ja kuten suolisto- ja astma tai
hengitysteiden hengitystieinfektiot tyokyvyttomyys tai
arsytysoireet kuolema
Epatodennakoinen
2 3

Vahainen riski

Kohtalainen riski

3
Kohtalainen riski

Todennakoinen

 Vakavia altistustilanteita esiintyy
usein ja saannollisesti seka
sairastumisia on ilmennyt.

3
Kohtalainen riski

4
Merkittava riski

4
Merkittava riski

5

Sietamaton riski
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Biologisten tekijoiden riskinarviointimalli

Altistavan Altistumisen Biologinen Vaara- Altistumis- Altistumisen Altistumisen Tekniset Muut Henkil6- Merkitykseton Tarvittavat Vastuu- Aika-
tydvaiheen lahde tekija  luokka reitti kestoja  maara, jos on ratkaisut toimen-  kohtainen Véhainen  lisdtoimen- henkild taulu
kuvaus toistuminen  mittaus- piteet suojautuminen Kohtalainen piteet
tuloksia Merkittava
Sietamaton

=
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[ ] [ X X} [ ] [ J [ ] LX) [ ] o
Esimerkkeja altisteista viemarilaitoksella
Altistavan tyovaiheen kuvaus Altistumisen ldhde Biologinen tekija Vaaraluokka
Maastotyot Puutiainen/punkki, Borrelia burgdorferi -bakteeri, TBE- 2ja3
hydnteinen virus ja Francisella tularensis —
bakteeri
Jateveden pumppaamot Jatevesi Bakteerit, virukset, alkueldimet ja 2ja3
loiset
Valppa, valpemassan pesuruuvit, puristimet ja Jatevesi, valpe Bakteerit, homeet, virukset, 2ja3
kuljettimet, valpelavahuone tai muu valpevarasto alkueldimet ja loiset
Jaahdytystornit ja lampimien rejektivesien kasittely Jatevesi Bakteerit (lisana legionellabakteeri), 2ja3
virukset, alkueldimet ja loiset
Lietteen kompostointi (myds madatyksen jalkeen) Jatevesiliete ja tukiaines Bakteerit, homeet, virukset, 2ja3
alkueldimet ja loiset
Kompostoinnin tukiainevarastot ja muut kylmat Metsamyyra (rakennus ja Puumala-virus ja homeet 2ja3
varastotilat tukiaines)
Huoltotyot (esim. pumppujen nostot seka altaiden, Jatevesi Bakteerit, virukset, alkueldaimet ja 2ja3
antureiden, laitteiden ja sailididen pesut) loiset
Valvomotilat ja muut ihmiskontaktit lhminen SARS-CoV-2 -virus ja muut 2ja3
tarttuvat hengitystie- ja
suolistomikrobit
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Esimerkkeja altistumisesta

Altistavan tyovaiheen
kuvaus Altistumisreitti

Maastotyot Punkin purema, hydnteisen pisto

Valppa, valpemassan pesuruuvit,  Hengittaminen, kosketus kasien tai

puristimet ja kuljettimet, roiskeiden kautta suuhun tai limakalvoille
valpelavahuone tai muu seka haavan valityksella (esim. pisto- ja
valpevarasto viiltotapaturmat)
Huoltoty6t (esim. pumppujen Hengittaminen, kosketus kasien tai

nostot seka altaiden, antureiden, roiskeiden kautta suuhun tai limakalvoille
laitteiden ja sailididen pesut)
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Altistumisen kesto ja  Altistumisen maara,
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toistuminen jos on mittaustuloksia

Sekunteja ja tunteja Ei mitattavissa
satunnaisesti

Minuutteja paivittain Esim. ilmasta mitatut
endotoksiini- ja
homesienipitoisuudet

Tunteja satunnaisesti Esim. ilmasta mitattu
endotoksiinipitoisuus
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Riski ja torjuntatoimenpiteiden tarpeellisuus

Riskin suuruus Lisatoimenpiteet riskin pienentamiseksi

Merkitykseton riski Toimenpiteita ei tarvita.

Vahainen riski Toimenpiteita ei valttamatta tarvita, mutta tilannetta on seurattava, jotta riski
pysyy hallinnassa.

Kohtalainen riski On ryhdyttava toimenpiteisiin riskin pienentamiseksi. Toimenpiteet on
mitoitettava ja aikataulutettava jarkevasti. Jos riskiin liittyy vakavia seurauksia,
on tarpeen selvittaa tapahtuman todennakoisyys tarkemmin.

Sietamaton riski Toimenpiteet on aloitettava valittdmasti. Riskialtis toiminta tulee keskeyttaa
eika sita saa aloittaa, ennen kuin riski on poistettu tai sitd on pienennetty
hallittavalle tasolle.

Kohtalaisen ja merkittavan riskin tyotehtavissa altistumista tulee estaa ja vahentaa ensisijaisesti
hallinnollisilla ja teknisilla ratkaisuilla. Tarvittaessa otetaan kayttoon henkilonsuojaimet varsinkin
silloin, kun odotellaan muiden torjuntatoimenpiteiden toteutumista.
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Esimerkkeja riskinhallintakeinoista

Altistavan tyovaiheen Tekniset ratkaisut Muut toimenpiteet
kuvaus
Maastotyot TBE-rokote (ns. punkkirokote).

Paljaaksi jaavalle ihoalueelle
levitettavien
hyonteiskarkotteiden kaytto.
Luonnossa liikkkumisen jalkeen
ihon tarkastaminen punkkien

varalta.
Vélppa, valpemassan pesuruuvit, Katettu tai koteloitu Aerosolin muodostumisen ja
puristimet ja kuljettimet, valpetila, joka on roiskeiden valttaminen
valpelavahuone tai muu alipaineinen suhteessa tyotavoilla ja —valineilla.

valpevarasto ympardivaan tilaan, jotta
ilma virtaa valpemassasta
suoraan ulos.
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Henkilokohtainen suojautuminen

Kasineet, pitkahihainen ja pitkalahkeinen
tydasu. Housunlahkeet sukkien sisaan tai
korkeavartiset saappaat.

Kosteudelta, pistoilta ja viilloilta suojaavat
kasineet, roiskeilta suojaava tydasu,
roiskevaarassa silmien suojaus
kasvouvisiirilla tai suojalaseilla seka
tarvittaessa hengityksensuojaimen kaytto
(P3-suodatin biologisille tekijoille).




